A NETEN IS KOZLEKEDJUNK OKOSAN!

Dijmentes sdrdszoftverrel segitjik a gyermekek biztonsagos inethasznalatat

Onnek van kisgyermeke? Ugye félti egyediil atengedni az Gttesten? Es az interneten
mégis hagyja ot védteleniil bolyongani?

A nyari vakacio bekdszontével tébb szabadidejiuk aayerekeknek — ilyenkor nemcsak a taborok,
hanem a net is szamtalan |disgtget kinal a szérakozasra, a vilag felfedezésétréj ismeretségek
szowdésere is. Az internet tehat igazi kincsesbanya.

Vajon miért gondolja mégis minden harmadik megkérdezett édesanya, hogy a ,halé” karos és
veszélyes lehet gyermeke szamara?

A sziubk — felebsségiket atérezve — joggal tartanak attol, hogyereg még nem ismeri az
internetes kozlekedés minden fortéljfdagyan lehetséges mégis, hogy — egy friss felnseermnt —
hazankban mar minden masodik 7-10 éves gyerrieRyég a 7 éven aluliak kdzul is minden tizedik
egyedul is szokott internetezniEz oOriasi szam, a féltés tehat nem alaptalan -6 dadni, hogy a
segitség tébb iranybdl is johet.

Ahogy a szihi gondoskodas mas terlletein, az internet eseté&bez a legszerencsésebb, ha a
gyermek aszulével egylttteszi meg az elslépéseket, aki kébb sem engedi el teljesen csemetéje
kezét. Seqit neki, hogy merre induljon, mit keriljel, és a kédbiekben is tud réla, hol jar, mit
csinal a vilaghalén. Beszélgessen vele bizalommalyiottsaggal, fedezzek fel egyltt a szamtalan
lehetiséget! Az alland6é személyes jelenlét persze nertdéges — és nem is indokolt.

A gondoskodasra ugyanis ma mar a tavolbdl is vad.ridre ajanlunk mosnhgyenes, kénnyen
letoltheté sairéprogramokat, melyek a nap 24 oOrdjaban — akar tébb hordozhankéedn is
egyszerre — feliigyelik gyermeke internetezését.

On is tart attél, hogy a varatlan, ijesztd vagy felnétteknek szé6l6 tartalmak karosan hatnak
gyermeke lelki fejlodésére?

» A szoftverekkel beallithatja, mi az, amit nem saeeehogy gyermeke elérjen az interneten.
Célszeti ezt ebre megbeszélni, egyeztetni vele — ez bizalomtgickalatukat is ésitheti.

* A programok megmutatjak, milyen hivoszavak segéséb keres gyermeke, s leteé
teszik, hogy On kidirje a szamara nem megfélehem kivant tartalmakat.

* Arendszer a megtekintett oldalakat napl6zza a gd§epen, igy utdlag azokbdl is ki lehet
sZirni a nemkivanatos tartalmakat. Bizonyos webhely@kebilkésziléke segitségével is
letilthat.

« Ha gyermeke megsérti aisébeallitasokat, a szoftver érre-mailben értesiti Ont.

Tart attol, hogy gyermeke a szamitégép el6tt eltoltott tal hossza idoé miatt internetfiiggd lesz?

» A szirék segitségével meghatarozhatja, menndt idithet netezéssel, ddorlatokat
(hét, nap, ora) allithat be.

Tart attol, hogy gyermeke tarsas viselkedése, szokasai rossz iranyban valtoznak, esetleg
bizalmas informaciodkat arul el, s igy akar veszélybe sodorhatja magat?

* A szir6 megmutatja, hogy gyermeke mely kozosségi felitgiekan jelen, milyen fotokat
tesz kozzé és mit kozol magardl. De még jobb, halbmmal fordulhat Onhoz, s mindezt
k6zdsen dontik el.

* A szoftver segitségével megakadalyozhatja, hogglmias személyes adatokat osszon meg
az interneten, beleértve a telefonszamot, a laké&tchz e-mail cimet, netan a tarsadalom-
biztositasi azonositét. Ha On elmagyardzza az elbéiih kockazatokat, a gyerek nem
korlatozaskent éli ezt meg, hanem érzi sajatdstggeét is.

» Arendszer a feligyeletet mobileszk6zokon is léneteszi, igy a beallitasokat nem csupan
otthonrol, hanem utkézben is meg tudja valtoztatni.



Az internet térhoditasaval aranyosanagyermekek internetezéseét felvilagositassal ésskkel is
véd sziubk szadmaOn is koztik van mar?

A kiskortak biztonsagos nethasznalata érdekéberi®.2@ilius 1-jébl internet-szolgéltatoként
biztositjuk a kiskoruak védelmét letieé tews, magyar nyelii, konnyen telepithétés hasznalhato
szoftverek (sitrészoftverek) internetes honlapunkrol valo ingyeregélihetségét és ezt kouin
azok ingyenes hasznalhatésagat minden afdéldlsfizets (szub) szamara.

Milyen ingyenes sziiroszoftvert, védelmi lehetoséget ajanlunk?

* Norton Family
https://onlinefamily.norton.com/familysafety/loginStart.fs?inid=hu 2010June NOF&ULang=hun?inid=
emea hu module3 norton family

A sziirészoftver telepitésének és a hasznalatanak bemanaitdzolé video az alabbi linkrérhet
el:
http://bit.ly/NortonFamilyTelepites

» Microsoft Windows Csaladbiztonsagi Beallitasok (cdawindows 8-hoz!)
www.webvelem.hu

Most barmelyik ajanlott szészoftver letdlthet a fenti linkek6l, majd dijmentesen telepitléeés
felhasznalhato jelenlegi Ugyfeleink szamara.

A szirészoftver hasznos segedeszkdz, amely kiegésziti terdeeszetesen nem pétolhatjia — a
szUbk jelenlétét. Segitségével On is tdmogathatja ggkéin abban, hogy egészségesen és
harméniaban éljen, hogy fetslen, okosan internetezzen.

A gyermekek tudatos meédiafogyasztasaval és adiseglyuttntiikddéssel kapcsolatosan tovabbi
erdekességeket és hasznos tanacsokat olvastnaivetevezzokosan.hu weboldalon, amely kilén
fejezetet szentel a gyermekek internetezésévekkdgtos kérdéseknek.

* A Nemzeti Média és Hirkozlési Hatosag mellétdds Gyermekvédelmi Internet-kerekasztal egy ajanlast
fogalmazott meg &iskortak biztonsagos nethasznélata érdekébenjada az aldbbi linken érhétel:
http://nmhh.hu/dokumentum/162986/szuroszoftver |agaudf




